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MUNICIPIO DE PORTO MONIZ

Regulamento n.° 1059/2023

Sumario: Aprova o Regulamento da Universidade Sénior do Porto Moniz.

Regulamento da Universidade Sénior do Porto Moniz

Jodo Emanuel Silva Camara, Presidente da Camara Municipal de Porto Moniz, torna publico,
ao abrigo da competéncia que lhe confere a alinea t) do n.° 1 do artigo 35.° do Anexo | da Lei
n.° 75/2013, de 12 de setembro, que apos cumprimento integral dos tramites procedimentais previstos
no Cédigo do Procedimento Administrativo, na sua redagao atual, o Regulamento da Universidade
Sénior do Porto Moniz foi consolidado pela Camara Municipal de Porto Moniz, na reunidao do dia
31 de agosto de 2023. O documento foi submetido a Assembleia Municipal, tendo esta aprovado
a versao final na sessao realizada a 14 de setembro de 2023.

Conforme aviso n.° 12716/2023, publicado na 2.2 série do Diario da Republica, n.° 127, de 3 de
julho de 2023, nos termos do artigo 101.° do Cédigo do Procedimento Administrativo, aprovado
pelo Decreto-Lei n.° 4/2015, de 07 de janeiro, o projeto de regulamento foi submetido a consulta
publica, pelo prazo de 30 dias uteis, contados a partir do dia seguinte a data de publicacao, tendo
sido disponibilizado no Servigo de Atendimento da Camara Municipal de Porto Moniz e divulgado
na pagina eletronica institucional do Municipio, em www.portomoniz.pt.

Dando cumprimento ao disposto no artigo 139.° do CPA e no n.° 2 do artigo 119.° da Constituigao
da Republica Portuguesa, publica-se, na integra, a versao final do Regulamento da Universidade
Sénior do Porto Moniz.

Preambulo

O Municipio de Porto Moniz tem vindo a implementar um vasto leque de medidas com o intuito de
promover o envelhecimento ativo e combater o isolamento da populagéo sénior do concelho, entre as
quais se destacam a criagdo do Gabinete de Apoio ao Idoso com todas as valéncias a ele adstritas (ati-
vidade fisica, transportes, apoio logistico, entrega de medicagao, entre outras), bem como a criagéo do
Programa Municipal de comparticipa¢do na aquisigao de medicamentos “Primeiro as Pessoas — Porto
Moniz Vida +” e do Banco Municipal de Ajudas Técnicas/Produtos de Apoio “Porto Moniz Cuida +”.

De acordo com o supracitado despacho, as universidades seniores, universidades da terceira
idade ou academias seniores devem funcionar nos termos da legislagdo em vigor e de acordo com
0s seus proprios estatutos.

A Camara Municipal de Porto Moniz, no uso das atribuigbes e competéncias proprias, de acordo
com o disposto nas alineas d), ), g), h) e m) do n.° 1 do artigo 23.° do Anexo | a Lei n.° 75/2013,
de 12 de setembro, na sua atual redacdo, na qualidade de entidade constituinte e promotora da
Universidade Sénior do Porto Moniz, pretende que a instituigio em causa funcione nos termos
da legislacao aplicavel as Universidades Seniores, nomeadamente a Resolugdo do Conselho
de Ministro n.° 76/2016 e o Despacho n.° 132/2021, de 6 de janeiro, que estabelece as normas
regulamentares da Rede de Universidades da Terceira Idade, em conjugacdo com as condi¢des
previstas no presente regulamento.

CAPITULO |

Objeto e ambito

Artigo 1.°
Objeto

O Regulamento da Universidade Sénior do Porto Moniz, adiante designado por Regulamento,
define as condigdes de acesso e de funcionamento da Universidade Sénior do Porto Moniz.
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Artigo 2.°
Pertenca

AUniversidade Sénior do Porto Moniz, adiante designada USPM, funciona sob a égide da Camara
Municipal do Porto Moniz, com sede na Praga do Lyra, n.° 1, freguesia e concelho do Porto Moniz.

Artigo 3.°
Logétipo

A USPM adota como logétipo o sinal grafico em baixo representado, nas cores de amarelo e preto.

UNIVERSIDADE

ENIO

——_ Porto I\/lorw

Artigo 4.°
Objetivos
A USPM tem como principais objetivos:

a) Disponibilizar aos alunos um espago devidamente organizado, adaptado a populagéo sénior,
vocacionado para o desenvolvimento de um conjunto diversificado de atividades que contribuam
para o envelhecimento ativo e efetiva integragéo social;

b) Proporcionar aos alunos a frequéncia de aulas e atividades através das quais os seus
conhecimentos possam ser divulgados, valorizados e ampliados;

¢) Criar espagos de encontro na comunidade que se tornem incentivos e estimulos a um séo
espirito de convivéncia e de solidariedade social;

d) Divulgar e preservar a Historia, Cultura e tradigdes locais;

e) Fomentar e apoiar o voluntariado social;

f) Desenvolver agbes de formagao social, pessoal e profissional de carater intergeracional.

Artigo 5.°
Organizagao e recursos humanos

1 — AUSPM funciona com apoio logistico e administrativo da Camara Municipal de Porto Moniz.

2 — A Camara Municipal do Porto Moniz, na qualidade de entidade gestora da USPM, compete
proceder a nomeagéo de uma equipa coordenadora, composta pelo coordenador responsavel e
por outro elemento que o coadjuve e substitua nas suas faltas e impedimentos.

3 — Compete ao coordenador responsavel organizar e colaborar na planificagao das atividades
regulares da USPM, representar a instituicao e servir de interlocutor entre alunos, professores e a
Camara Municipal de Porto Moniz.

4 — A USPM conta, preferencialmente, com a participacdo de professores e colaboradores
voluntarios, ao abrigo da Lei n.° 71/98, de 3 de novembro, na sua atual redagéo.

5 — Pode a gestao da USPM, através de deliberagao camararia, ser efetivada por parceria
entre a Camara Municipal de Porto Moniz e outra entidade por esta considerada detentora das
condicOes necessarias para o efeito.

Artigo 6.°
Instalagoes

1 — AUSPM tem a sua sede na Estrada Regional 209, n.° 251, freguesia da Ribeira da Janela,
concelho de Porto Moniz.
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2 — As atividades da USPM decorrem no edificio sede e noutras instalagbes cedidas para
o efeito, assumindo a Camara Municipal do Porto Moniz os custos decorrentes da utilizacdo de
espacos para desenvolvimento de atividades que requeiram condigdes especificas.

Artigo 7.°
Capacidade de admissao

1 — O numero de vagas por disciplina é estipulado, antes da abertura de cada ano letivo,
em funcao da capacidade dos espacos e das necessidades técnicas especificas das atividades a
realizar, sendo publicitado aquando da divulgagéo do periodo de matriculas.

2 — A escolha das disciplinas é efetuada pelos alunos no ato de inscrigao.

3 — Avalidagao da inscrigdo em cada disciplina dependera da existéncia de vagas na mesma.

4 — Nos casos em que o numero de inscri¢gdes por disciplina for superior as vagas disponiveis
proceder-se-a a distribuigdo de vagas de acordo com as prioridades manifestadas pelos inscritos,
sendo dada primazia aos inscritos mais idosos.

Artigo 8.°
Condigoes de admissao
Constituem, cumulativamente, condicdes de admissdo na USPM:

a) Residir no Municipio de Porto Moniz;

b) Ter idade igual ou superior a 55 anos;

c¢) Possuir robustez fisica e psiquica adequada a realizagao das atividades, comprovada por
declaragdo médica nas disciplinas em que tal seja exigido;

d) Proceder a entrega do formulario de inscrigao;

e) Efetuar assinatura de contrato de prestagcéo de servigos nos moldes previstos pela Asso-
ciacdo Rede de Universidades da Terceira Idade (RUTIS).

Artigo 9.°
Inscrigdo/Renovagao

1 — Ainscrigdo ou renovacgao na USPM é de carater gratuito, sendo efetuada anualmente, na
ultima quinzena do més de junho.
2 — A formalizagao da inscricdo requer a apresentagao da seguinte documentacao:

a) Atestado de residéncia emitido pela entidade competente;

b) Documento de identificagao do aluno;

c) Declaragao médica nos casos de ser efetuada inscrigdo em disciplinas que o exijam;

d) Formulario no qual deverao ser indicadas, por ordem de preferéncia, as disciplinas em que
o aluno pretende se inscrever;

e) Autorizagdo para o uso de imagens (fotos, som e video) para efeitos de divulgagédo das
atividades da USPM.

3 — Os utentes do Gabinete de Apoio ao Idoso da Camara Municipal de Porto Moniz estédo
dispensados da apresentacao do atestado de residéncia aquando da formalizagao da inscrigdo ou
renovagao de inscricdo na USPM.

Artigo 10.°
Anulagao da inscrigao

1 — Alinscricdo de um aluno pode ser anulada, sem necessidade de aviso, quando o0 mesmo
faltar a mais de trés aulas consecutivas e caso esta auséncia se verifique sem justificagao junto da
equipa coordenador da USPM.
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2 — A anulagao de inscricdo implica a perda de lugar na disciplina, dando lugar a uma vaga
disponivel.

Artigo 11.°
Servigos prestados
1 — AUSPM organiza atividades diversas de indole desportiva e sociocultural, nomeadamente:

a) Aulas tedricas e praticas de diversas disciplinas;

b) Seminarios e agbes de sensibilizagdo multidisciplinares;

c¢) Passeios e viagens culturais;

d) Grupos recreativos;

e) Divulgagéao e informacao de servicos destinados aos seniores;

f) Atividades diversas que se considerem exequiveis e pertinentes, selecionadas de acordo
com interesse manifestado pelos alunos.

2 — As atividades sao disponibilizadas a titulo gratuito, excetuando-se as previstas na alinea c)
do numero anterior que podem requerer contributo pecuniario por parte do aluno.
Artigo 12.°
Cartéao de aluno
O cartao de aluno é pessoal e intransmissivel obedecendo a emissao do mesmo e das respe-
tivas vinhetas anuais as normas da Associagao Rede de Universidades da Terceira Idade (RUTIS).
Artigo 13.°
Horarios

1 — As atividades da USPM funcionam em dias Uteis, das 14h00 as 18h00.

2 — Algumas atividades podem funcionar fora dos dias e horarios estabelecidos, dependendo
do seu teor e do propésito a que se destinam, de acordo com a disponibilidade dos alunos, profes-
sores e equipa de coordenagédo da USPM.

Artigo 14.°
Calendario
Os periodos e pausas letivas da USPM s&o organizados de acordo com o calendario escolar
dos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
Artigo 15.°
Direitos dos alunos
Constituem direitos dos alunos da USPM:

a) Conhecer o regulamento da USPM,;

b) Participar ativamente nas atividades da USPM;

c¢) Ter um seguro de acidentes pessoais;

d) Ver respeitados os direitos a individualidade e a confidencialidade.

e) Apresentar sugestdes que considerem ser promotoras da melhoria da qualidade dos ser-
vigos prestados pela USPM,;

f) Frequentar as disciplinas em que se encontre inscrito.
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Artigo 16.°
Deveres dos alunos
S30 deveres dos alunos da USPM:

a) Cumprir o regulamento, os valores e ideario da instituigao;

b) Manter um bom relacionamento com a coordenagao, os outros alunos, professores e res-
tantes colaboradores;

c) Participar ativamente nas atividades propostas no ambito das disciplinas em que se encon-
trar inscrito.

Artigo 17.°
Deveres da USPM
Constituem deveres da USPM, através da respetiva entidade gestora e equipa de coordenacéo:

a) Divulgar adequadamente os periodos de inscrigao e o regulamento de funcionamento da
entidade;

b) Cumprir e fazer cumprir o regulamento;

c) Assegurar a boa manutengéao das instalagdes e a qualidade dos servigos prestados;

d) Garantir o normal funcionamento das atividades;

e) Respeitar os direitos dos alunos;

f) Promover um seguro de acidentes pessoais para os alunos;

g) Criar um meio de identificagdo dos alunos;

h) Obedecer a legislagao vigente em matéria de Protegao de Dados Pessoais.

Artigo 18.°
Casos Omissos

Todas as duvidas, questdes e omissdes resultantes da aplicagdo do presente regulamento
serao alvo de deliberacdo camararia.

Artigo 19.°
Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte a sua publica¢éo no Diario da Republica.

18 de setembro de 2023. — O Presidente da Camara, Jodo Emanuel Silva Camara.
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